
1. Teamzusammensetzung 

1. Spieleranzahl: 

o Pro Team: 6vs6 (5 Feldspieler + 1 Torwart) 

o Wechsel fliegend (ohne Spielunterbrechung). 

2. Aktive Spieler: 

o Maximal ein aktiver Spieler pro Team, darf zeitgleich auf dem Feld 
stehen.  

 

2. Spielzeit 

1. Die Spielzeit beträgt 12 Minuten ohne Halbzeit. 

2. Keine Verlängerung in Gruppenspielen. 

3. In KO-Spielen endet ein Unentschieden mit einem 7-Meter-Schießen (3 
Schützen pro Team). 

 

3. Spielregeln 

1. Grätschen verboten: 

o Grätschen ist strikt untersagt und wird mit einem indirekten Freistoß für 
das gegnerische Team geahndet. 

o Absichtliche, gefährliche Grätschen können mit Zeitstrafen oder 
Platzverweis geahndet werden. 

2. Torwart-Regeln: 

o Rückpässe zum Torwart: Der Ball darf nicht mit der Hand aufgenommen 
werden, unabhängig davon, ob der Ball über die Mittellinie war oder nicht. 

o Der Torwart darf den Ball maximal 4 Sekunden halten. 

3. Freistöße und Einwürfe: 

o Alle Freistöße sind indirekt. 

o Einwürfe werden als Einkick ausgeführt. 

4. Ballkontakt mit der Decke: 

o Trifft der Ball die Decke oder Geräte über dem Spielfeld, erhält das 
gegnerische Team einen indirekten Freistoß an der Stelle, die am 
nächsten zur Berührung liegt. 



 

4. Fouls und Strafen 

1. Fairplay: 

o Unsportliches Verhalten, Schimpfwörter und absichtliche Fouls werden 
nicht toleriert. 

2. Karten und Zeitstrafen: 

o Gelbe Karte: 2 Minuten Zeitstrafe, Team spielt in Unterzahl. 

o Rote Karte: Der Spieler ist für das restliche Spiel gesperrt. Das Team 
spielt 2 Minuten in Unterzahl, danach darf ein Ersatzspieler auf das Feld. 

 

5. Punktesystem 

1. Gruppenphase: 

o Sieg: 3 Punkte, Unentschieden: 1 Punkt, Niederlage: 0 Punkte. 

o Tordifferenz entscheidet bei Punktgleichheit. Ist diese ebenfalls gleich, 
entscheidet der direkte Vergleich. 

2. KO-Phase: 

o Unentschieden nach regulärer Spielzeit führt direkt zum 7-Meter-
Schießen. 

 

6. Fairplay und Spaß 

1. Dieses Turnier wird nach dem Grundsatz Fairplay durchgeführt. Spieler, die 
durch unsportliches Verhalten auffallen, können von der Turnierleitung vom 
Turnier ausgeschlossen werden. 

2. Spaß steht im Vordergrund! Teams und Spieler, die übermäßig aggressiv spielen 
oder den Turniercharakter stören, werden disqualifiziert. 

 

Zusatz: Sicherheitsregeln 

• Keine Stollenschuhe (Hallenschuhe sind Pflicht). 

• Trage bei Bedarf Schienbeinschoner (empfohlen). 

• Verletzte Spieler sollen das Spielfeld unverzüglich verlassen, um die Gesundheit 
nicht zu gefährden. 



Klarstellung: Hobbyturnier und Fairplay 

Liebe Teilnehmer, 

dieses Turnier ist ein Hobbyturnier, das darauf abzielt, allen Beteiligten Spaß, 
sportlichen Wettbewerb und einen fairen Umgang miteinander zu bieten. Es handelt 
sich nicht um eine Profi-Veranstaltung, sondern um eine Gelegenheit, gemeinsam 
Fußball zu spielen, unabhängig von Leistungsniveau oder Vorerfahrung. 

Was bedeutet das konkret? 

• Hobbyspieler im Fokus: 
Das Turnier ist für Freizeit- und Hobbyspieler gedacht. Es geht nicht darum, die 
Champions League zu gewinnen, sondern gemeinsam eine gute Zeit zu haben. 

• Aktive Spieler: 
Damit das Turnier fair bleibt, gilt folgende Regel: 
Pro Team darf maximal ein aktiver Spieler, der in einem Verein gemeldet und 
aktiv tätig ist, gleichzeitig auf dem Feld stehen.  

• Die Turnierleitung behält sich das Recht vor Spieler als aktiv zu 
kennzeichnen die in seinem ermäßen die Balance des Hobbyturniers stören.  
 

Warum diese Regelung? 

Diese Vorgabe sorgt dafür, dass keine Mannschaft einen unüberwindbaren Vorteil hat 
und der Spaß für alle Teilnehmer im Vordergrund bleibt. Es soll ein entspannter 
Wettbewerb sein, bei dem alle Teams realistische Chancen haben. 

Unser Motto: Spaß und Fairplay 

• Fairness: Respektiere die Regeln und die Entscheidungen der Turnierleitung. 

• Respekt: Behandle andere Teams, Spieler und Schiedsrichter mit Respekt – am 
Ende geht es um den Spaß an der Sache! 

• Entspannung: Spiel mit einem Lächeln, nimm es nicht zu ernst, und genieße den 
Tag mit Freunden und Sport. 

Wenn Fragen aufkommen, wendet euch gerne an die Turnierleitung. Wir danken euch für 
eure Teilnahme und freuen uns auf ein großartiges Turnier! 

Eure Turnierleitung. 

 


